PHÒNG GD&ĐT VĨNH THẠNH       CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
TRUỜNG MN THẠNH AN 2                             Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

 
         Số:    /KH-MNTA2                                  Thạnh An, ngày 15  tháng 9 năm 2015
KẾ HOẠCH

Thực hiện công tác Y tế - Chữ thập đỏ trường học năm học 2015 – 2016
     
Căn cứ Kế hoạch liên tịch số 235/KHLT-TTYTDP-PGDĐT ngày 14 tháng 9 năm 2015 của Trung tâm Y tế dự phòng và Phòng Giáo dục và Đào tạo huyện Vĩnh Thạnh về việc thực hiện công tác y tế trường học năm học 2015-2016;
     
Căn cứ Chương trình công tác Chữ thập đỏ trường học năm học 2015-2016 của Hội Chữ thập đỏ huyện Vĩnh Thạnh;

Căn cứ vào phương hướng, nhiệm vụ năm học 2015-2016 của trường Mầm non Thạnh An 2 và kết quả thực hiện công tác y tế, Chữ thập đỏ trong những năm qua,     Trường Mầm non Thạnh An 2 xây dựng Kế hoạch thực hiện công tác Y tế - Chữ thập đỏ năm học 2015-2016 như sau:

   I. ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH

        - Tổng số CB-GV-CNV: 18
        - Trong đó: BGH: 2, GV: 10,CNV: 6 (1 Văn thư,1 kế toán, 1 y tế, 1 bảo vệ, 2 cấp dưỡng)

        - Tổng số trẻ trong trường: 169/88 nữ; có 07 nhóm, lớp (2 lớp lá, 2 lớp chồi, 2 lớp mầm và 1 nhà trẻ).
     1. Thuận lợi: (nêu nội dung thuận lợi của y tế và CTĐ về các mặt: nhà trường, giáo viên, nhân viên y tế, cha mẹ học sinh, học sinh, chính quyền địa phương, trạm y tế địa phương, kinh phí, cơ sở vật chất, …)
        - Được sự quan tâm của phòng GD&ĐT về công tác vệ sinh phòng bệnh và y tế trong trường học.

        - Sự chỉ đạo hỗ trợ của BGH, trạm y tế xã Thạnh An.

        - Đội ngũ CB-GV-CNV nhiệt tình, năng nổ, có tinh thần trách nhiệm cao, có ý thức tốt trong công tác vệ sinh, chăm sóc sức khỏe cho trẻ.

     2. Khó khăn: (nêu nội dung khó khăn của y tế và CTĐ về các mặt: nhà trường, giáo viên, nhân viên y tế, cha mẹ học sinh, học sinh, chính quyền địa phương, trạm y tế địa phương, kinh phí, cơ sở vật chất, …)
Nhận thức của một số cha mẹ học sinh về công tác vệ sinh cá nhân, phòng bệnh cho trẻ, vệ sinh môi trường còn thấp, chưa quan tâm đến tình trạng sức khỏe, thể lực của trẻ, phối hợp với nhà trường chưa được thường xuyên và chặt chẽ.
   II. MỤC TIÊU (đưa mục tiêu chung về y tế và CTĐ).
        1. Từng bước đưa công tác y tế trường học vào nề nếp, ồn định và có chất lượng góp phần đảm bảo vệ sinh trường học, chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức khoẻ trẻ và công chức, viên chức trong nhà trường, giảm tỷ lệ học sinh mắc phải các bệnh tật như giun sán, răng miệng, công vẹo cột sống hay các loại dịch bệnh dễ lây lan như bệnh Tay – chân - miệng, bệnh tiêu chảy, bệnh sốt xuất huyết…

        2. Thực hiện tốt công tác giáo dục vệ sinh, sức khoẻ cho trẻ và công tác tuyên truyền, vận động cán bộ, giáo viên, công nhân viên, cùng các bậc phụ huynh học sinh tham gia giải quyết các vấn đề sức khoẻ cho học sinh, thực hiện tốt an toàn giao thông, xây dựng trường học an toàn, phòng chống tai nạn thương tích, phòng chống các tệ nạn xã hội,… xâm nhập vào trường học.

        3. Từng bước trang bị cơ sở vật chất, thiết bị, dụng cụ thực hiện công tác y tế trường học ngày càng đầy đủ và hiệu quả.

        4. Tuyên truyền, vận động phụ huynh học sinh mua bảo hiểm tai nạn cho trẻ.

     B. Mục tiêu cụ thể (có thể lược bỏ mục tiêu cụ thể, vì đã lồng ghép ở phần dưới).
- 100% công chức, viên chức trong nhà trường nắm chắc các kiến thức, kỹ năng phòng, chống các dịch bệnh trong nhà trường và cộng đồng.

- Trên 95% học sinh, cha mẹ học sinh được tuyên truyền để hiểu rõ nguyên nhân, cách phòng chống và điều trị các dịch bệnh trong nhà trường, gia đình và cộng đồng, thực hiện tốt kỹ năng vệ sinh cá nhân, cách pha và sử dụng các chất khử khuẩn để chủ động phòng chống dịch bệnh tại gia đình và cộng đồng.

- 100% CB-GV-CNV phát hiện sớm các  trường hợp mắc bệnh của học sinh để kịp thời tư vấn, hướng dẫn, phối hợp với trạm y tế giúp đỡ gia đình điều trị bệnh cho học sinh.

- 100% CB-GV-CNV thực hiện tốt công tác vệ sinh môi trường, vệ sinh an toàn thực phẩm và vệ sinh cá nhân cho trẻ.

- vận động học sinh mua bảo hiểm tai nạn đạt 80% trở lên.

- 100% GV thực hiện việc hướng dẫn học sinh về công tác giáo dục nha khoa.

- 100% học sinh được khám sức khỏe định kỳ 2lần/năm.

- Trường học phấn đấu đạt tiêu chí trường học an toàn, tổ chức bếp ăn bán trú đảm bảo đủ điều kiện vệ sinh an toàn thực phẩm, mua thực phẩm ở những nơi đáng tin cậy, cam kết chịu trách nhiệm an toàn thực phẩm, lưu mẫu thức ăn 24 giờ theo quy định.

 III. NỘI DUNG, CHỈ TIÊU, BIỆN PHÁP
     A. CÔNG TÁC Y TẾ

1. Nội dung :
          a). Công tác truyền thông, giáo dục sức khỏe


b). Công tác quản lý sức khỏe, vệ sinh học đường


c). Công tác phòng, chống bệnh tật học đường


d). Công tác phòng, chống dịch, bệnh


e). Công tác an toàn thực phẩm, dinh dưỡng và phòng, chống thiếu i-ốt


f). Công tác giáo dục nha khoa


g) Củng cố cơ sở vật chất và nâng cao chất lượng nhân viên y tế học đường

(Hà lọc nội dung, đưa các nội dung thực hiện cho phù hợp vào các nội dung phía trên)

- Tích cực phòng chống các bệnh dịch theo mùa và các bệnh thường gặp ở trẻ như: Tay chân miệng, tiêu chảy cấp, viêm phổi, cúm AH1N1, H5N1, cong vẹo cột sống, sởi – rubella, mắt hột, lao, sởi, sốt xuất huyết, giun sán, sâu răng….

        - Thực hiện tốt công tác giữ gìn vệ sinh môi trường, vệ sinh cá nhân, vệ sinh phòng bệnh trong nhà trường.

        - Đảm bảo công tác vệ sinh an toàn thực phẩm trong nhà trường.

        - Quản lý và theo dõi chặt chẽ tình trạng sức khoẻ, thể lực, phòng chống suy dinh dưỡng và béo phì cho trẻ.

        - Xử lý các tình huống dịch bệnh hoặc những biểu hiện không tốt về sức khoẻ của trẻ khi đến trường

        - Phòng chống tai nạn thương tích trong nhà trường theo thông tư 13/2010/TT-BGDĐT ngày 15/4/2010 của Bộ Giáo dục và Đào tạo.

        - Thực hiện giáo dục thể chất, giáo dục nha khoa cho trẻ.

        - Trang bị tủ thuốc và các dụng cụ sơ cấp cứu để xử lý các triệu chứng bệnh, các tai nạn thương tích nhẹ xảy ra trong nhà trường.

        - Nhà trường thực hiện nghiêm túc tất cả các văn bản quy định liên quan đến công tác y tế trường học.

          + Quyết định số 14/2001/QĐ-BGD&ĐT ngày 03/05/2001 của Bộ Giáo dục và Đào tạo về việc ban hành Quy chế giáo dục thể chất và Y tế trường học;

          + Chỉ thị 23/2006/CT-TTg ngày 12/7/2006 của Thủ tướng Chính phủ về việc tăng cường công tác y tế trong trường học;

          + Quyết định số 58/2008/QĐ-BGDĐT quy định về hoạt động y tế trong các cơ sở giáo dục mầm non;

          + Thông tư số 13/2010/TT-BGDĐT ngày 15/4/2010 của Bộ Giáo dục và Đào tạo Ban hành Quy định xây dựng trường học an toàn, phòng, chống tai nạn thương tích trong cơ sở giáo dục mầm non.

          + Thông tư số 14/2007/TT-BTC của Bộ Tài chính về Hướng dẫn sử dụng kinh phí thực hiện công tác y tế trong các trường học
          + Thông tư liên tịch số 22/2013/TTLT-BGĐDT-BYT ngày 18 tháng 6 năm 2013 của Bộ Giáo dục và Đào tạo và Bộ Y tế về việc Quy định đánh giá công tác y tế tại các cơ sở giáo dục mầm non.
     2. Chỉ tiêu
        - 100% các nhóm lớp và nhà trường thực hiện đầy đủ các quy chế, tiêu chuẩn vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường, vệ sinh an toàn thực phẩm, an toàn sức khoẻ cho trẻ.

        - Quản lý tốt về số lượng học sinh, thực trạng sức khoẻ, vệ sinh trường học.

        - Công tác điều trị 100% đảm bảo an toàn không có tay biến hay nhầm lẫn đáng tiếc xảy ra.

        - Có kế hoạch hoạt động và thực hiện nghiêm túc kế hoạch đã đề ra. Có đủ hồ sơ sổ sách theo quy định.

        - 100% học sinh đến trường đều được chăm sóc sức khoẻ.

        - 100% học sinh được khám sức khoẻ định kỳ một năm 2 lần:

          + Lần I vào tháng 9/2015.

          + Lần II vào tháng 3/2016.

        - 100%  học sinh được cân đo chấm biểu đồ 2 tháng 1 lần để theo dõi sự phát triển của trẻ.

        - 100% trẻ được rửa tay dưới vòi nước sạch.

        - 100% trẻ có khăn mặt để rửa có ký hiệu riêng.

        - 100% có đủ ca, cốc cho học sinh uống nước và có ký hiệu riêng.

        - 100% nhóm lớp không xảy ra tai nạn nào trong năm học.

        - 100% nhóm lớp có lịch vệ sinh và thực hiện tốt theo lịch.

        - Không xảy ra ngộ độc thực phẩm trong nhà trường.

        - Không để dịch bệnh lây lan trong diện rộng.

        - 100% các  lớp MG tổ chức 2 giờ/tuần giáo dục vệ sinh răng miệng cho trẻ.

        - Nhà trường trang bị tủ thuốc với đủ các loại thuốc thông thường và các dụng cụ sơ cấp cứu, quản lý tốt tủ thuốc. Xử lý kịp thời các tình huống bệnh xảy ra.

        - Vận động phụ huynh học sinh mua bảo hiểm tai nạn cho học sinh đạt từ 80% trở lên.

     3. Biện pháp:

        - Ban giám hiệu triển khai kịp thời, đầy đủ nội dung các văn bản quy định cho CB-GV-CNV trong các phiên họp HĐSP. Hướng dẫn chỉ đạo GV-CNV thực hiện đúng theo tinh thần văn bản.

        - Lập hồ sơ, sổ sách theo dõi số lượng học sinh hàng ngày, quản lý tình trạng sức khoẻ, thể lực trẻ qua sổ tổng hợp sức khoẻ, thể lực sau mỗi đợt cân đo, khám sức khỏe.

        - Liên hệ trạm y tế để khám sức khỏe định kỳ 2 lần/năm cho trẻ. (đầu năm học và cuối năm học)

        - Phối hợp với phụ huynh trang bị đủ đồ dùng ca xô, khăn mặt, bàn chải, nước sạch các loại dụng cụ vệ sinh cá nhân, sổ sức khỏe bác sĩ khám và đánh giá về sức khỏe, biểu đồ tăng trưởng cho trẻ được thể hiện số cân nặng và chiều cao hàng tháng và được chấm biểu đồ theo đúng số liệu cân đo được.

        - Nhà trường trang bị thùng rác có các lớp, xây hố xử lý rác thải hợp vệ sinh. Thực hiện khai thông cống rãnh hàng tuần, không để nước thải ứ đọng.

        - Bố trí nơi rửa tay sạch bằng xà phòng tiệt khuẩn cho trẻ trong mỗi lớp mẫu giáo và cán bộ, giáo viên, công nhân viên trong nhà trường; tuyên truyền, hướng dẫn mọi người thực hiện tốt 6 bước rửa tay bằng xà phòng.

       - Giáo dục trẻ về kiến thức, kỹ năng, thái độ trong việc giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường bằng những việc làm cụ thể như: không vức rác bừa bãi, biết gữ vệ sinh chung, biết giữ vệ sinh cá nhân, biết rửa tay, rửa mặt khi băn, giữ gìn đầu tóc, móng tay, chân sach sẽ.

        - Có sổ theo dõi trẻ suy dinh dưỡng và tình hình sức khỏe của trẻ gắn ở góc tuyên truyền để phụ huynh nắm được tình trạng sức khỏe của cháu qua đó phối hợp với phụ huynh để tăng cường chế độ ăn uống hợp lý cho trẻ nhằm giảm tỷ lệ suy dinh dưỡng đầu năm.

        - Thực hiện công tác vệ sinh cá nhân trẻ, vệ sinh đồ dùng, dụng cụ, đồ chơi hàng ngày,tẩy bằng CloraminB hàng tuần, vệ sinh môi trường hàng tuần, kiểm tra vệ sinh thường xuyên và đột xuất, ghi nhận vào biên bản kiểm tra đầy đủ.

        - Xây dựng kế hoạch vệ sinh tuần cho toàn trường thực hiện, đôn đốc, nhắc nhở, CB-GV-CNV thực hiện nghiêm túc kế hoạch đề ra, phân công bảo vệ trực cổng trường, đóng và mở cửa đúng giờ qui định, không để người lạ vào trường.

        - Nhà trường nhắc nhở giáo viên và bảo vệ thường xuyên kiểm tra đồ dùng, thiết bị nhằm hạn chế tối đa tai nạn thương tích cho trẻ. GV nhắc nhở phụ huynh đưa đón trẻ hàng ngày, không để trẻ đi học một mình, nhất là vào mùa nước. Đưa nội dung phòng chống tai nạn thương tích cho trẻ vào nội dung bồi dưỡng chuyên môn cho giáo viên ngay từ đầu năm học.

        - Trang bị đầy đủ dụng cụ sơ cấp cứu ban đầu, đảm bảo sơ cấp cứu kịp thời, hiệu quả khi có  tình huống xảy ra và chuyển đến bệnh viện kịp thời.
        - Duy trì thực hiện 10 điều vệ sinh trong nhà trường theo quy định của Sở Y Tế và Sở Giáo dục Và Đào Tạo; cung cấp nước sạch (lọc, tinh khiết, tiệt khuẩn) cho học sinh và công chức, viên chức trong nhà trường uống và vệ sinh cá nhân.

        - Tư vấn, hướng dẫn phụ huynh học sinh đưa trẻ bị sâu răng đến cơ sở chuyên khoa để điều trị kịp thời, hiệu quả; Giám sát, theo dõi, đánh giá việc tổ chức, thực hiện và điều trị sâu răng cho học sinh.

        - Tuyên truyền, giáo dục và đẩy mạnh chương trình sử dụng muối I - ốt cho mọi người, đặc biệt là học sinh, đảm bảo 2kg muối/người/năm.

        - Tuyên truyền, vận động phụ huynh mua bảo hiểm tai nạn cho trẻ đạt chỉ tiêu đề ra. Đồng thời, tuyên truyền, vận động cán bộ, giáo viên, công nhân viên, cha mẹ học sinh, … có đủ điều kiện tham gia hiến máu nhân đạo.

        - Công tác chữ thập đỏ trường học: Thực hiện theo kế hoạch liên tịch của Huyện Hội và Phòng GD&ĐT; triển khai thực hiện hiệu quả công tác nhân đạo, hỗ trợ, giúp đỡ những cá nhân gặp hoàn cảnh khó khăn để công tác và học tập tốt; thực hiện công tác báo cáo định kỳ đầy đủ và đúng biểu mẫu về huyện Hội và Phòng GD&ĐT.

B. CÔNG TÁC CHỮ THẬP ĐỎ

1. Nội dung
     
a). Công tác tổ chức của chi hội

b). Công tác tuyên truyền, huấn luyện


c). Công tác chăm sóc sức khỏe, hiến máu tình nguyện


d) Công tác xây dựng quỹ hội, hoạt động nhân đạo

   (Hà xem nội dung của phương hướng, nhiệm vụ năm học của Huyện Hội CTĐ đã được triển khai trong hội nghị, đưa các nội dung thực hiện cho phù hợp vào các nội dung phía trên).
           2. Chỉ tiêu
      - 100% CB-GV-CNV tham gia vào chi hội.

      - Phấn đấu đạt kết quả thi đua xuất sắc năm học 2015-2016. 

      - 100% hội viên được học tập điều lệ hội CTĐ Việt Nam ít nhất 2 lần/năm

      - 90% giáo viên hội CTĐ trường học và hội viên tham dự các lớp huấn luyện khi được thông báo chiêu sinh.

      - Chi hội trường có góc sức khỏe trang bị đầy đủ dụng cụ sơ cấp cứu, tài liệu, tranh ảnh phòng chống dịch bệnh.

      - Có vườn thuốc nam trên 20m2 trở lên
      - Tổ chức khám sức khỏe cho học sinh 2 lần/năm.

      - Thực hiện hiến máu tình nguyện cứu người theo chỉ tiêu được giao.

      - 100% CB-GV-CNV trong hội thực hiện đỡ đầu học sinh nghèo.

      - Thu hội phí và trích nộp theo số lượng hội viên hiện có trong trường.

      - Vận động sổ vàng nhân đạo theo qui định của Trung ương Hội Chữ thập đỏ Việt Nam.
       3. Biện pháp

      - Tham mưu với Ban Giám Hiệu nhà trường tổ chức tuyên truyền và huấn luyện cho giáo viên theo chỉ tiêu kế hoạch đề ra trong năm học để nâng cao kỹ năng, nghiệp vụ Hội.

      - Hội CTĐ trường học tổ chức tham viếng, chăm sóc người già, trẻ mồ côi. Tổ chức tham quan du lịch các danh lam thắng cảnh, các di tích, truyền thống lịch sử cho hội viên và học sinh.

      - Tham mưu Ban Giám hiệu nhà trường trang bị đầy đủ dụng cụ sơ cấp cứu, tủ thuốc  cấp cứu.

      - Tổ chức hướng dẫn cho học sinh, giáo viên tìm hiểu về công dụng cây thuốc nam, tham quan vườn thuốc nam tại trường.Trang bị tài liệu và cung cấp thông tin về sức khỏe cộng đồng ở góc tuyên truyền. 

      - Phối hợp với Trạm y tế tổ chức khám sức khỏe cho học sinh 2 lần/năm.

      - Vận động hội viên giáo viên tham gia hiến máu tình nguyện cứu người.

      - Lập danh sách học sinh nghèo và phân công cho CB-GV-CNV nắm được danh sách học sinh thực hiện đỡ đầu.

      - Lập danh sách thu hội phí và đảm bảo nộp phí về Hội cấp trên đúng thời gian qui định.

       - Xây dựng quỹ hội từ đóng góp của hội viên giáo viên, học sinh, người tình nguyện, các tổ chức xã hội, các nhà mạnh thường quân.
C. LỊCH CÔNG TÁC CHUNG
	THỜI GIAN
	NỘI DUNG
	BIỆN PHÁP THỰC HIỆN
	KẾT QUẢ

	Tháng

09/2015
	1/ Công tác tuyên truyền, giáo dục:

- Tuyên truyền về dịch bệnh tay chân miệng, sốt xuất huyết.
- GD trẻ giữ vệ sinh cá nhân
2/ Các hoạt động:

- Dọn dẹp vệ sinh môi trường, trồng cây xanh, xây dựng vườn rau sạch.

- Làm bảng tuyên truyền.

- Dạy trẻ thao tác vệ sinh cá nhân.

- Cân đo, chấm biểu đồ thể lực cho trẻ.

- Kiểm tra công tác vệ sinh trong nhà trường.

- Sát khuẩn trong nhà trường bằng hoá chất Cloramin B 2%.

- Xây dựng kế hoạch công tác y tế trường học, thực hiện các loại hồ sơ sổ sách y tế.

- Kiểm tra, khám và điều trị bệnh cho học sinh tại trường khi có trẻ bệnh.
- Liên hệ y tế khám sức khoẻ cho trẻ, tổng hợp kết quả.


	- Xây dựng kế hoạch tuyên truyền.

- Liên hệ trạm y tế để có tranh ảnh tuyên truyền về dịch bệnh dán ở những nơi dễ thấy, dễ đọc.

- Họp PHHS đầu năm lồng ghép nội dung tuyên truyền.

- Tập trung CB-GV-CNV lao động vệ sinh môi trườgn xung quanh khu vực các phòng học, đổ đất, trồng cây và rau.

- GV dạy trẻ thao tác vệ sinh cá nhân.

- Trang bị đủ sổ sức khoẻ và biểu đồ cho trẻ, GV, Y Tế cân đo, chấm biểu đồ.

- Thực hiện các loại hồ sơ sổ sách và các yêu cầu của công tác kiểm tra, thành lập ban kiểm tra.

- Liên hệ TYT nhận hoá chất hướng dẫn cách sát khuẩn cho GV.

- Căn cứ vào kế hoạch liên tịch của phòng GD và trung tâm y tế để xây dựng.

- Thực hiện khi có nhân viên y tế chuyên trách. GV phát hiện những trẻ có biểu hiện bệnh như nóng sốt, đầy bụng, ói, nhức đầu, đau bụng…đưa lên phòng y tế để cho thuốc chuyên trị và báo với PHHS.
- Chuẩn bị danh sách HS khám sức khoẻ, ghi đầy đủ thông tin, để chuẩn bị cho đoàn y tế xuống khám, đăng ký ngày khám.


	

	Tháng

10/2015
	1/Công tác tuyên truyền, giáo dục :

- Tuyên truyền giáo dục về trang phục và phòng bệnh trong mùa mưa.

- Phòng bệnh sốt xuất huyết, sởi – rubella, phòng tránh đuối nước.

-Các biện pháp phòng chống suy dinh dưỡng.

-Thông báo tình trạng dinh dưỡng của trẻ qua kết quả cân đo đầu năm học và tình hình khám sức khoẻ định kỳ.

-Vệ sinh cá nhân thân thể trẻ.

-Vệ sinh răng miệng – Hướng dẫn gia đình dạy trẻ đánh răng đúng cách và giữ gìn vệ sinh răng miệng – Cách chọn bàn chải đánh răng cho trẻ.

-Giới thiệu 4 nhóm thực phẩm và lời khuyên ăn uống hợp lý. 
2/ Các hoạt động:

- Kiểm tra, khám và xử trí tạm thời cho học sinh tại trường khi có trẻ bệnh.
- Tổ chức lau chùi, dọn dẹp các dụng cụ chứa nước.

- Kiểm tra công tác vệ sinh trong nhà trường.

- Xây dựng lịch vệ sinh trong nhà trường.


	- Gắn tranh ảnh, phát tờ rơi cho PH để tuyên truyền.

- GV lồng ghép nội dụng GD vào các hoạt động trong ngày và thường xuyên nhắc nhở trẻ về phong cách ăn mặc, phòng bệnh theo mùa, ngủ mùng cả ngày lẫn đêm, không đi tắm, bơi ngoài sông, suối mà không có người lớn biết bơi đi kèm, khuyên PH nên tập bơi cho trẻ.

- GV và nhân viên y tế kết hợp thực hiện

-Thực hiện khi có nhân viên y tế chuyên trách. GV phát hiện những trẻ có biểu hiện bệnh như nóng sốt, đầy bụng, ói, nhức đầu, đau bụng… đưa lên phòng y tế để cho thuốc chuyên trị và báo với PHHS.

- Lên kế hoạch, phân công nhiệm vụ rõ ràng cho từng bộ phận tiến hành vệ sinh lau chùi dọn dẹp.
- Xuống từng lớp kiểm tra nhắc nhỡ vệ sinh, có biên bản cụ thể
- Mỗi lớp và văn phòng, điều có lịch vệ sinh hàng ngày, hàng tuần.
	

	Tháng 11/2015
	1/ Công tác tuyên truyền, giáo dục:

-Bệnh giun tuyên truyền tẩy giun cho cả gia đình. Vận động phụ huynh cho các cháu tẩy giun – Xử trí khi trẻ bị sốt- Trách nhiệm của gia đình và nhà trường khi trẻ bị bệnh 

-Phòng ngộ độc thực phẩm . Giới thiệu các cách lựa chọn thực phẩm an toàn

Cách sử dụng muối iốt trong bữa ăn - Hưởng ứng tháng toàn dân dùng muối Iốt  (trọn tháng 11), các rối loạn nội tiết thiếu muối Iốt

2/ Các hoạt động:

- Kiểm tra, khám và xử trí tạm thời cho học sinh tại trường khi có trẻ bệnh.

- Cân đo chấm biểu đồ cho trẻ theo định kỳ.

- Theo dõi, xử lý tạm thời khi trẻ ốm.

- Kiểm tra công tác vệ sinh trong nhà trường
	- Gắn tranh ảnh tuyên truyền, GV lồng ghép tích hợp nội dung GD vào các hoạt động để dạy trẻ.

· Kiểm tra thực phẩm, khâu chế biến thức ăn của n hà bếp, đảm bảo lưu mẫu theo quy định, thực hiện bếp ăn 1 chiều

- Nhân viên y tế hỗ trợ GV cân đo, chấm biểu đồ cho trẻ em, tổng hợp số liệu, báo cáo BGH.

- Tham mưu với BGH trang bị tủ thuốc và mốt số thuốc thông thường để xử lý tình huống khi trẻ ốm hoặc tai nạn nhẹ. Lập sổ theo dõi trẻ ốm.

- Ghi nhận vào sổ theo dõi vệ sinh.
	

	Tháng 12/2015
	1/ Công  tác tuyên truyền, giáo dục:

-Dò vaät ñöôøng thôû – Cách phòng ngừa caáp cöùu.

-Giôùi thieäu trang phuïc mùa laïnh.

- Tuyên truyền, giáo dục về bệnh suy dinh dưỡng, công tác vệ sinh phòng bệnh.

Giới thiệu thực đơn trẻ suy dinh dưỡng.

-Tuyên truyền ngày thế giới chống AIDS ngày 1/12.

- Dạy trẻ học nói
2/ Các hoạt động:

- Kiểm tra, khám và xử trí tạm thời  cho học sinh tại trường khi có trẻ bệnh.

- Giới thiệu 1 số thực đơn của trẻ suy dinh dưỡng.

- Theo dõi, xử lý tạm thời khi tẻ ốm.

- Kiểm tra công tác vệ sinh.

- Phối hợp các bộ phận trong nhà trường tổ chức hội thi “Gia đình và sức khoẻ trẻ thơ” cho PH, GV và trẻ tham gia.
	- Họp PHHS lồng ghép nội dung tuyên truyền, dán tranh ảnh tuyên truyền.

- Sưu tầm một số tài liệu có liên quan để giáo viên tham khảo và tuyên truyền.

- Theo dõi, ghi chép vào sổ.

- Sưu tầm thực đơn phong phú cho trẻ SDD.

- Cập nhật sổ theo dõi trẻ ốm.

- Ghi chép kết quả vào sổ kiểm tra và góp ý cho GV sau kiểm tra.

- Đưa các nội dung tuyên truyền, GD về sức khoẻ vào hội thi.
- xuống các lớp thực hiện kiểm tra khâu vệ sinh, hướng dẫn cách sử dụng cloraminB
	

	Tháng 

01/2016
	1/ Công tác tuyên truyền, giáo dục:

- Tuyên truyền bệnh cúm gia cầm (H5N1,H7N9,…)

-Vệ sinh môi trường.

-Phòng bệnh do thiếu sắt (thiếu máu).

-Phòng bệnh do thiếu canxi và sinh tố D (còi xương, co giật).

2/ Các hoạt động:

-Kiểm tra, khám và xử trí tạm thời cho học sinh tại trường khi có trẻ bệnh

- Cân đo chấm biểu đồ cho trẻ theo định kỳ.

- Kiểm tra công tác vệ sinh.

- Báo cao sơ kết công tác y tế trường học về phòng.
	- Sưu tầm tài liệu, tranh ảnh cho GV tuyên truyền, thay đổi nội dung tuyên truyền vể các bệnh trên bảng tuyên truyền.

- Theo dõi, ghi chép vào sổ.

- Hỗ trợ giáo viên cân đo, chấm biểu đồ cho trẻ, tổng hợp số liệu, báo cáo BGH.

- Ghi nhận vào biên bản,nhận xét, đánh giá.

-CB phụ trách báo cáo.
	

	Tháng 

02/2016
	1/ Công tác tuyên truyền, giáo dục:

-Giới thiệu một số món ăn ngày Tết và hướng dẫn cách chế biến cho trẻ ở gia đình.

-Phòng ngộ độc thực phẩm ngày Tết – Cách xử lý.

-Phòng bệnh mùa nắng, trang phục ma nắng.

.

2/ Các hoạt động:

- Kiểm tra, khám và xử trí tạm thời tại trường khi có trẻ bệnh.

- Tổ chức lao động vệ sinh, trồng cây trong toàn trường.

- Kiểm tra công tác vệ sinh.
	- Thay đổi nội dung, hình ảnh tuyên truyền, họp PHHS lồng ghép nội dung tuyên truyền.

- GV tích hợp lồng ghép các nội dung phòng bệnh cho trẻ, nhắc nhở trẻ và PH thường xuyên.

- Theo dõi, ghi chép vào sổ.

- CB-GV-CNV tranh thủ các buổi chiều để dọn dẹp.

- Ghi nhận kết quả, rút kinh nghiệm.
	

	Tháng 03/2016
	1/ Công tác tuyên truyền, giáo dục:

- Giá trị dinh dưỡng của các loại sữa, cách sử dụng các loại sữa, hướng dẫn cách làm sữa chua (yaourt).

- Phòng bệnh cảm khi thời tiết thay đổi.
-Các vấn đề cần quan tâm về vệ sinh ăn uống- Giúp trẻ tự tin
2/ Các hoạt động:

- Kiểm tra, khám và xử trí tạm thời tại trường khi có trẻ bệnh.

- Cân đo chấm biểu đồ cho trẻ theo định kỳ. Khám sức khoẻ lần 2, báo cáo kết quả về Phòng.

- Kiểm tra công tác vệ sinh, an toàn thực phẩm.


	- Sưu tầm tài liệu, tranh ảnh cho GV tuyên truyền, thay đổi nội dung tuyên truyền về các bệnh trên bảng tuyên truyền.

· Lồng ghép các chương trình tuyên truyền vào các buổi họp PH, trò chuyện PH trong thời gian đưa đón trẻ

- Theo dõi, ghi chép vào sổ.

- Liên hệ trạm y tế khám sức khoẻ, GV chuẩn bị đầy đủ thông tin về trẻ trong sổ sức khoẻ, danh sách học sinh…

- Nhân viên y tế kết hợp với BGH đi kiểm tra.
	

	Tháng 04/2016
	1/ Công tác tuyên truyền, giáo dục:

-Hưởng ứng tuần lễ quốc gia nước sạch và vệ sinh môi trường từ 29/4 đến 6/5.

-Tuyên truyền và hưởng ứng ngày “Thế giới không hút thuốc lá”.  Bệnh sốt xuất huyết, tay chân miệng.

- Giới thiệu thực phẩm giàu Vitamin A, cách chế biến thực phẩm giàu Vitamin A.

A.

2/ Các hoạt động:

- Kiểm tra, khám và điều trị bệnh tại trường khi có trẻ bệnh.

- Củng cố vừơn rau sạch, trồng cây xanh trong trường.

- Kiểm tra công tác vệ sinh.


	- Tuyên truyền trực tiếp qua tranh ảnh, tài liệu, treo băng rol, khẩu hiệu tuyên truyền.

- GV cho trẻ nhận biết thực phẩm qua các hoạt động: Bé tập làm nội trợ, qua lô tô, hoạt động góc.

- Theo dõi, ghi chép vào sổ.

- Tổ chức cho CB-GV-CNV tìm các loại cây, hoa, các loại rau phù hợp để trồng bổ sung, cải tạo đất trồng rau.

- Kiểm tra theo kế hoạch rút kinh nghiệm.


	

	Tháng 05/2016
	1/ Công tác tuyên truyền, giáo dục:

-Vai trị của chất kẽm đối với sự phát triển cơ thể - Giới thiệu các thực phẩm cĩ kẽm.
-Tuyên truyền bệnh sốt xuất huyết, bệnh tay chn miệng
- Chuẩn bị cho trẻ vo lớp 1

- Tuyên truyền phụ huynh về biển hải đảo Việt Nam
2/ Các hoạt động:


- Kiểm tra, khám và điều trị bệnh tại trường khi có trẻ bệnh.

- Cân đo chấm biểu đồ cho trẻ theo định kỳ.

- Kiểm tra công tác vệ sinh.Báo cao tổng kết công tác y tế học đường.
	- Cung cấp tài liệu cho PH tham khảo, tuyên truyền qua trao đổi trực tiếp, qua bảng tuyên truyền, họp PHHS cuối năm.

- GV cho trẻ thực hành các kỹ năng bảo vệ qua tình huống thực tế, tích hợp lồng ghép qua các hoạt động.

- Theo dõi, ghi chép vào sổ kiểm tra.

- Hỗ trợ giáo viên cân đo, chấm biểu đồ cho trẻ, tổng hợp số liệu.

- Kiểm tra theo kế hoạch, CB phụ trách làm báo cáo.


	


IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN

     1.  Ban chỉ đạo công tác y tế trường học: (lựa chọn nội dung để BCĐ công tác y tế chỉ đạo, tổ chức thực hiện công tác y tế – CTĐ)
        - Phân công nhân viên y tế  trường học xây dựng kế hoạch thực hiện công tác y tế trường học năm học 2015-2016 phù hợp với tình hình thực tế của đơn vị.

        - Trang bị tốt cơ sở vật chất, thiết bị, dụng cụ, thuốc thông thường, góc sức khoẻ để đảm bảo hoạt động y tế trong nhà trường.

        - Phê duyệt kế hoạch công tác y tế trường học, thành lập ban chỉ đạo công tác y tế trường học năm học 2015-2016, phân công nhiệm vụ cụ thể cho từng thành viên. Tạo điều kiện tốt nhất cho nhân viên y tế trường học hoàn thành nhiệm vụ.

        - Thường xuyên đôn đốc, kiểm tra, giám sát việc triển khai thực hiện kế hoạch đề ra.

        - Phối hợp tốt với trạm y tế xã thực hiện khám sức khoẻ định kỳ cho trẻ.

        - Báo cáo công tác y tế trường học về trạm y tế xã, phòng GD&ĐT đúng thời gian quy định.

          + Trạm y tế : Hàng tháng báo cáo từ ngày 21-23.

          + Phòng GD&ĐT: Báo cáo sơ kết vào ngày 31/12/2015; báo cáo tổng kết năm học ngày 04/5/2016.

        - Tổ chức đánh giá công tác y tế trường học vào cuối năm học theo Thông tư liên tịch số 22/2013/TTLTY-BGDĐT-BYT ngày 18 tháng 6 năm 2013 của Bộ Giáo dục và Đào tạo và Bộ y tế về việc Quy định đánh giá công tác y tế tại các cơ sở Giáo dục mầm non.
     2. Các bộ phận và công chức, viên chức nhà trường (lựa chọn nội dung để các bộ phận và viên chức thực hiện công tác y tế – CTĐ cho phù hợp)
        - Thực hiện đúng theo kế hoạch đề ra, đảm bảo công tác vệ sinh trong lớp học, vệ sinh môi trường, vệ sinh cá nhân trẻ.

        - Thực hiện cân đo, theo dõi biểu đổ cho trẻ 1 tháng/lần. 

        - Giáo dục vệ sinh, sức khoẻ, nha học đường cho trẻ.

        - Đảm bảo chế độ sinh hoạt một ngày cho trẻ.

        - Thực hiện tốt công tác tuyên truyền, phối hợp với phụ huynh trong việc chăm sóc sức khoẻ cho trẻ.
 Nơi nhận:                                                                                         HIỆU TRƯỞNG
- Phòng GD ( để chỉ đạo);
- TTYTDP ( để chỉ đạo);
- UBND xã Thạnh An (để chỉ đạo);

- Trạm Y tế (để phối hợp thực hiện)
- Lưu: VP, Bộ phận Y tế, CTĐ.
PHÒNG GD&ĐT VĨNH THẠNH        CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
 TRƯỜNG MN THẠNH AN 2                          Độc lập - Tự do – Hạnh phúc
        Số:   /QĐ-MNTA2
                                                Thạnh An, ngày 15 tháng 9 năm 2015
QUYẾT ĐỊNH

Về việc thành lập Ban chỉ đạo công tác y tế trường học

Năm học 2015-2016

HIỆU TRƯỞNG TRƯỜNG MẦM NON THẠNH AN 2


Căn cứ Kế hoạch liên tịch số 235/KHLT-TTYTDP-PGDĐT ngày 14 tháng 9 năm 2015 của Trung tâm Y tế dự phòng và Phòng Giáo dục và Đào tạo huyện Vĩnh Thạnh về việc thực hiện công tác y tế trường học năm học 2015-2016;
         Căn cứ  Điều lệ trường mầm non được ban hành kèm theo Quyết định số 14/2008/QĐ-BGDĐT ngày 07 tháng 4 năm 2008 của Bộ trưởng Bộ Giáo dục và đào tạo quy định chưc năng, nhiệm vụ ,quyền hạn của Hiệu Trưởng;


Xét phẩm chất đạo đức, năng lực, trình độ của công chức,viên chức,
QUYẾT ĐỊNH:
   Điều 1. Thành lập Ban chỉ đạo công tác y tế học đường năm học 2015-2016, thành phần gồm các ông (bà) có tên sau:

   Trưởng ban:

     Bà Đỗ Thị Tuyết Mai            Hiệu Trưởng

   Phó Trưởng ban:

    Ông Nguyễn Văn Hà              Nhân viên y tế trường

    Ông Phạm Thế Hưởng           
Trưởng trạm y tế xã Thạnh An
  Thành viên:

   Bà Nguyễn Thị Xuân Bích                    Chủ tịch công đoàn trường

   Bà Trần Thị Thanh Huyền                    Nhân viên văn thư

   Ông Nguyễn Khánh Dư                        Nhân viên bảo vệ

  Điều 2. Ban chỉ đạo có nhiệm vụ xây dựng kế hoạch, phối hợp cùng giáo viên, nhân viên và phụ huynh học sinh để thực hiện tốt công tác y tế trường học năm học 2015 - 2016 theo Kế hoạch liên tịch số 235/KHLT-TTYTDP-PGDĐT ngày 14 tháng 9 năm 2015 của Trung tâm Y tế dự phòng và Phòng Giáo dục và Đào tạo huyện Vĩnh Thạnh về việc thực hiện công tác y tế trường học năm học 2015-2016.

  Điều 3. Các bộ phận trong nhà trường và các Ông (Bà) có tên ở Điều 1 có trách nhiệm thi hành Quyết định này./.

Nơi nhận:


HIỆU TRƯỞNG                                   
-Phòng GD (để báo cáo)
                                                                           
-Như điều 3 (để thực hiện)

-Lưu: VT

